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Учебный план Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №3» Тайгинского городского округа на 2020 – 2021 учебный 

год разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013            

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

  дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования”; 

- Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 3-е издание, 

исправленное и дополненное; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-

20«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 01.01.2021 г.; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 г. 

№ 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных 

учреждений к определенному виду»; 

- Программой детского учреждения является основная общеобразовательная программа 

ДОУ. 

Учебный план ДОУ является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение 

непосредственно образовательной деятельности, соответствует Уставу ДОУ, 

образовательной программе ДОУ, обеспечивает выполнение ФГОС ДО, гарантирует 

ребенку получение комплекса образовательных услуг.  

Учебный год начинается с 1 сентября 2021 года и заканчивается 31 мая 2022 года. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

 В структуре учебного плана выделяется: 

- базовая часть (60%), которая реализует ФГОС ДО; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений (40%), которая учитывает 

особенности ДОО и включает в себя обучение грамоте, начиная со средней группы и 

логопедию для детей подготовительной группы.  

 

 



 

Обязательная часть обеспечивает выполнение основной образовательной программы 

МАДОУ «Детский сад №3»  ТГО в соответствии с комплексной  программой:  «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  

Обязательная часть реализуется через НОД (вид непосредственной образовательной 

деятельности), отводимые на усвоение основной программы.  

 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(СанПиН 2.4.1.3049-13) 

Младшая группа – 165 мин. (11 НОД) 

Средняя группа – 240 мин. (12 НОД)  

Старшая группа  - 375 мин. (15 НОД) 

Подготовительная группа – 510 мин. (17 НОД) 

15 мин. (1 НОД) 

20 мин. (1 НОД) 

25 мин. (1 НОД) 

30 мин. (1 НОД) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - часть учебного плана, 

состовляет не более 40% от общего  нормативного времени, отводимого на освоения 

детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования, 

формируемая  ДОУ,   отражает приоритетные направления, реализацию парциальных 

программ, кружковую  работу. 

Образовательная деятельность строится по пяти образовательным областям: 

- социально-коммуникативное развитие (включает в себя интеграцию видов 

деятельности 

в ходе образовательной деятельности, а также в режимных моментах); 

- познавательное развитие (включает в себя базовые виды деятельности: формирование 

целостной картины мира, формирование элементарных математических представлений, 

познавательно-исследовательскую и продуктивную (конструктивную) деятельность); 

- речевое развитие (включает в себя базовые виды деятельности: развитие речи, 

обучение грамоте); 

- художественно-эстетическое развитие (включает в себя базовые виды деятельности: 

рисование, лепку, аппликацию, музыкальное развитие); 

- физическое развитие.  

Инструктор по физической культуре при планировании занятий, использует 

парциальные программы: Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

(младшая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная к школе группа).  



Занятия по музыке ведет музыкальный руководитель, используя парциальные 

программы: Буренина А.И. «Ритмическая мозаика», Суворова Т.И. «Танцевальная 

ритмика для детей».  

Учитель-логопед проводит индивидуальные и подгрупповые занятия по формированию 

звукопроизношения, лексико-грамматического строя речи и развитию речи с детьми, 

нуждающимися в коррекции речевого развития. 

Во всех группах базовые виды деятельности с детьми организуются утром, а 

конструктивно-модельная деятельность - во вторую половину дня. В первой половине дня 

в младших группах планируется проведение не более двух интеллектуальных форм, в 

группах старшего дошкольного возраста – не более трех. Перерывы составляют не менее 

10 минут. В середине организованной образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки (продолжительность 2-3 минуты).  

В старших группах дошкольного возраста допускается проведение образовательной 

деятельности интеллектуальной направленности со всей группой с целью подготовки 

детей к школьным условиям обучения. 

Занятия по развитию музыкальности и физической культуре проводятся со всей 

группой (по условиям ДОУ). Количество НОД и их продолжительность, время 

проведения соответствуют требованиям Сан ПиН 2.4.1.3049-13. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность 

составляет не более 25 – 30 минут в день.  

Программа учитывает все принципы подготовки детей к школьному обучению и 

позволяет решать в соответствии с возрастными психологическими особенностями детей 

три основные задачи: 

1. сохранить здоровье детей; 

2. создать условия для их своевременного и полноценного развития; 

3. обеспечить каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить 

период дошкольного детства. 

В 2021 – 2022 учебном году в ДОУ функционирует 4 общеобразовательные группы, 

укомплектованных в соответствии с возрастными нормами:  

- вторая младшая группа (2-4 года)  

- средняя группа (4-5 лет)  

- старшая группа (5-6 лет)  

- подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

В середине учебного года (20.12.2021 г. – 30.12.2021 г.) для детей дошкольного 

возраста организуются каникулы. В летний период с 01 июня по 31 августа 2022 г. 

проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного, художественно-эстетического, 



познавательного циклов: игры, тематические дни и недели, целевые прогулки и 

экскурсии, праздники, развлечения и досуги, увеличивается продолжительность прогулок. 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

Организация жизнедеятельности ДОУ предусматривает как организованные педагогами 

совместно с детьми формы детской деятельности (ООД, развлечения, кружки), так и 

самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и 

направлению ДОУ. 

Образовательный процесс в МАДОУ «Детский сад №3» ТГО строится: 

- на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех 

специфических видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида 

деятельности ребенка-дошкольника; 

- с учетом основных подходов: личностный, культурно-исторический, деятельностный; 

- основывается на комплексно-тематическом планировании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2022-02-14T10:34:09+0300
	МАДОУ "ДЕТСКИЙ САД №3" ТГО
	Я являюсь автором этого документа




